
 
SOLen a 10 ans ! 

 

13 octobre 2011 

Le Service d’optimisation et de lancement pour l’entrepreneuriat naît à Bourges ! Son 

objectif est d’aider les femmes à optimiser leur carrière, à se lancer dans une voie nouvelle, 

à créer une activité ou une entreprise, et à prendre des responsabilités électives et des 

mandats ! 

Pourquoi créer un tel service ? 

Parce qu’a priori il n’en existe pas de tel dans notre territoire. Un organisme de référence, 

le CIDFF (Centre d’information des droits des femmes et des familles) accueille les femmes, 

souvent en difficultés, et a pour vocation les aspects juridiques des personnes accueillies. Il 

est parfaitement complémentaire avec ce que nous ambitionnons de créer mais ne 

recouvre pas les aspects entrepreneuriaux ni les prises de responsabilités électives. 

Ensuite parce que mon expérience professionnelle antérieure depuis plus de 20 ans m’a fait 

rencontrer plusieurs générations d’étudiantes et que j’avais constaté chez beaucoup 

d’entre elles les mêmes caractéristiques frileuses face à leur avenir professionnel, de 

quelque milieu familial et social qu’elles soient : blocages organisationnels, psychologiques, 

historiques pour envisager sereinement une carrière au même niveau que leurs camarades 

masculins. 

Enfin, parce qu’étant femme moi-même, je savais combien il était difficile de prendre des 

responsabilités professionnelles dans un environnement masculin, voire machiste, de les 

assumer tout en élevant des enfants… Jusqu’à la fin de mes années consulaires, où je 

dirigeais entre autres une école d’ingénieurs, je recevais très régulièrement des visiteurs 

qui me demandaient poliment où était le directeur… Aujourd’hui j’en souris mais je sais que 

ces représentations perdurent et peuvent déstabiliser les meilleures d’entre nous ! 

Aider, accompagner les femmes ! SOLen…joli nom pour une noble cause ! 

Joli nom mais pas de « F », pas de mention de genre dans le titre…seul le logo est, dans ses 

arrondis et volutes, dit-on, féminin.  

 

 



 

Pourquoi cet effacement ? 

Le diagnostic qui avait présidé à cette création avait bien identifié les freins qui pouvaient 

ralentir, voire empêcher, les projets des femmes, mais notre volonté était de trouver des 

remèdes, des ponts, sans jamais oublier que la réussite des femmes ne peut se faire – dans 

ce monde très « genré » - qu’avec la bienveillance de l’autre moitié de la population : 

Disons-le tout net : nous prônons la mixité harmonieuse et n’avons nulle envie de renvoyer 

dos-à-dos femmes et hommes ! 

Donc grande ouverture aux femmes et laisser-passer pour les hommes… ensemble 

finalement, c’est mieux ! 

Les services mis à disposition de l’objectif ont été respectivement, l’ouverture d’un espace 

d’écoute et d’accompagnement, la création d’un organisme de formation, puis l’obtention 

de l’agrément pour la formation des élus (élues et élus). La formation donne des 

compétences, solidifie un parcours et aide à légitimer un poste, un rôle, une démarche ! 

Aujourd’hui, SOLen est le seul organisme agréé par le Ministère de la cohésion des 

territoires, ayant son siège dans le Cher !  

Et voilà 10 ans que cela dure ! 

Alors, bel anniversaire ou nécessaire interrogation sur les projets des femmes et la 

difficulté qu’elles ont à trouver leur place dans notre société… ? 

Fondamentalement, les choses ont-elles changé ? 

Si je m’en réfère à toutes les femmes qui viennent nous voir, je dirais que non. Mêmes 

hésitations, mêmes craintes, même manque de confiance… 

Pourtant, dans les sphères parisiennes, métropolitaines, les échos affirment que la cause 

avance… les quotas, les obligations d’équilibre de représentation à la télévision par 

exemple, donnent l’impression que les femmes ont meilleur droit de cité… 

Oui, sans doute, mais allez faire un petit tour dans nos campagnes profondes, dans les 

quartiers ignorés de la République ou dans certaines entreprises… vous serez édifiés ! 

Alors, je me réjouis que SOLen soit toujours là, prêt à accueillir, accompagner, orienter, 

former ! 

Depuis l’origine :  

- plus de 250 personnes accompagnées, vers la création d’entreprises, l’emploi et la 

réorientation ou vers des responsabilités électives.  

- plus de 3 000 élus formés dont 600 environ dans le Cher 

 

 



De belles réussites :  

 

- Prix reçu de la Société des membres de la légion d’honneur » dans 

le cadre de l’Honneur en action » pour le projet « accompagner les 

personnes en difficulté à entreprendre » (2012)  

 

 

 

 

 

 

- Création de l’association « Technopôl’art et 

organisation d’une grande manifestation sur le site 

technopolitain (2013) 

 

- Réflexion sur la création d’un observatoire régional de 

l’entrepreneuriat féminin et mise en place de la couveuse 

d’entreprises SOLen ANGELS (2013) 

 

 

 

 

-1er prix dans la catégorie ‘j’entreprends autrement»  

lors du concours régional 

 « l’entrepreneuriat au féminin » (2016)  

 

 

 

 

Bravo et bon anniversaire SOLen ! 

 


