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FIXER LES OBJECTIFS
POST-CONFINEMENT

LA ROUE DE LA VIE ADAPTEE AUX DIRIGEANTS QUI VEULENT PRENDRE
DU RECUL AVANT DE FIXER LEURS PROCHAINS OBJECTIFS.

Accordez-vous quelques instants pour faire un état des lieux et tirer les
enseignements de cette période afin de sortir gagnants du confinement.

HELENE COUCOUREUX




Ces derniéres semaines ont certainement mis en évidence des forces et des
faiblesses dans vos entreprises, voire de nouvelles menaces et opportunités liées

by

a votre environnement. C'est une expérience unique a capitaliser pour faire
grandir le systeme que vous dirigez.

En tant que dirigeant qu'avez-vous identifiez comme besoin ou envie d'évolution?

Prenez quelques instants pour faire le point sur les différents domaines proposés. Pour chacun
indiquez votre niveau de satisfaction actuel en colorant le quartier jusqu'au niveau

correspondant. (niveaux entre 0 et 10)

Vision - Stratégie Motivation des équipes -
Préparation de [avenir 10 Leadership
10 10

Performance de l'entreprise
Optimisation du Prise de décision
fonctionnement

10 10
Relationnel - Equilibre de vie
Communication Vie pro / Vie privée
10 10
Organisation personnelle 10 Développement personnel
Gestion du temps, Confiance, émotions, soft
priorités, etc. skills, etc.

© 2020 par Héléne Coucoureux Coaching

Hé éne Coucoureux Coach d'entreprise certifiée,

C O A C H | N G spécialisée dans l'accompagnement
des dirigeants.

07 61 73 88 75 | hcoucoureux.coach@gmail.com | www.hccoaching.fr




